
Talk About It!

Sexual
Health

Sexual Health Questions?

FREE + CONFIDENTIAL
ANSWERS TO QUESTIONS

ABOUT

• Sex • Birth Control • Condoms
• HIV/STI’s • Healthy Realtionships

Abstinence is
the only 100%

efective method
to prevent HIV,

STI’s, and
Pregnancy

Many STI’s
can be cured

through
treatment

HIV is spread
through blood,
semen, vaginal

fluid, breast
milk

Condoms 
help to 

protect your
sexual 
health

- Get tested
- Talk to your 

partner
- Know the 

facts

TAKE 
ACTION

English

954-249-6319

Youth Health
Guide

Follow us 
@vochange

954-249-6319

 Text or Call the Sexual Health Hotline



Gid Sante pou Lajenés

GRATIS + KONFIDANSYÈL
RESPONS KEKSYON

OSIJÉ
• Sèks • Fè Planning • Kondòm

• VIH/STI’s vledi enfeksyon seksyèl transmisib 
• Bon relasyon ki sen

- Fè tè
- Pale ak patnè w
- Konnen fè reyèl

PRAN
AKSYON

Salud Juvenil
Guía

Abstinants sèl
metòd ki efikas

a 100% pou 
prevni VIH/STI’s 

ak Gwosès

Viris VIH 
pwopaje

nan san, spèm, 
likid vajinal, 
lèt manman

Anpil STI’s
kapab geri
si ou swiv
tretman

Kondòm
ede pwoteje

sante 
seksyèl-ou

Pale sou Sa!

Sante 
Seksyèl 

Creole

Swiv nou 

954-249-6319

@vochange
954-249-6319

Tèks oubyen rele liy sikolojik seksyèl la



Guía de Salud
para jóvenes

¿Preguntas sobre salud sexual?

GRATUITO + CONFIDENCIAL
RESPUESTAS A PREGUNTAS

ACERCA DE

• El Sexo • Los anticonceptivos • Los condones
• El VIH/(STI’s) • Las Relaciones saludables

La abstinencia 
es el único método

100% efectivo
para prevenir el 

VIH, las ETS y
 el Embarazo

Muchas
enfermedades

 de transmisión
sexual (ETS)

pueden curarse
con tratamiento

El VIH se
transmite a través

de la sangre, el semen,
el flujo vaginal, 
la leche materna

Los condones
ayudan a

proteger tu 
salud sexual

- Hazte la prueba
- Habla con tu 

pareja
- Infórmate

TOME
MEDIDAS

Hablemos!

Salud
Sexual

Spanish

Siguenos 
@vochange

954-249-6319

954-249-6319

Envía un mensaje de texto o llama 
a la línea directa de salud sexual



Saúde da 
 Juventude Guia

Questões de saúde sexual?

RESPOSTAS GRATUITAS E 
CONFIDENCIAIS PARA 

PERGUNTAS SOBRE
• Sexo • Métodos Contraceptivos 

• Preservativos • HIV/DST 
• Relacionamentos Saudáveis

A abstinência 
é o único método 
100% eficaz para 

prevenir HIV, DST 
e Gravidez

Muitas DSTs 
podem ser 

curadas 
através de 
tratamento

O HIV é 
transmitido 

através de sangue, 
sêmen, líquido 
vaginal e leite 

materno

Preservativos 
ajudam a 

proteger sua 
saúde sexual

- Faça o exame
- Fale com seu

parceiro
- Saiba os 

fatos

TOME
MEDIDAS

Fale Sobre Isso!

Saúde
Sexual

Portuguese

Siga-nos 
@vochange

954-249-6319

954-249-6319
Texto ou ligue para a linha direta de saúde sexual


